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令和7年度　のばす会文化祭　講演会

子どもはどうやって成長していくのか
～子どもに自律してほしい親や大人たちへ～


保護者や子どもに関わる仕事をしている人にとって、子どもがどのように発達していくのか、将来自立・自律できるのかということは、もっとも気になることではないでしょうか？今回、子どもだけではなく、様々な企業で働く大人、両方の
カウンセリング経験を踏まえて、子どもの発達についてお話しいただきます。
子どもが自立・自律して生きていくために周りの大人としてできることを一緒に考えてみませんか？
＜講師　紹介＞
米村　高穂　先生
（臨床心理士・公認心理師）

医療法人純和会 産業精神保健（IMH）研究所　研究員（チーフ）
愛知学院大学大学院 非常勤講師
小・中学校スクールカウンセラー
　
現在、精神科病院・クリニックでうつ病等のカウンセリング、企業でのメンタル
ヘルスセミナー、小・中学校でカウンセリングを中心に活動されています。
のばす会では、月1回「カウンセリング研究会」でスタッフへの相談・助言活動、コラム「臨床心理士のぼやき」の連載、
保護者向けの「座談会」「親の会」のファシリテーターをしていただいています。

日  時： 令和８年1月２５日（日）
　　　  　 13：30～15：30
（13：10開場）
[bookmark: _Hlk181888544]会  場： アイプラザ半田2階小ホール

定  員： １０0名
[bookmark: _Hlk181890909]参加費： 無料 （申込不要）
対  象： 保護者、教職員、心理士、
保育士、その他子どもに
関わる支援職、
関心のある方どなたでも

連絡先：
TEL：　080-1622-5717
Email：nobasukai1993@gmail.com


主 催 ： ＮＰＯ法人子どもたちの生きる力をのばすネットワーク

後 援 : 半田市　半田市教育委員会
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