
令和 6 年 1 月予定 のばす会の電話（080-1622-5717） 

日 月 火 水 木 金 土 

       1    2    3    4 5 6 

 元日   冬休み    

 
 

7 8 9 10 11 12 13 

 成人の日 のばす会始業 

自主学習 

 

自主学習 

卓球 11：30 

 

自主学習 

卓球 11：30 

ネットワーク会議 

学習支援 

14:30～17：00 

自主学習 

 

 

14 15 16 17 18 19 20 

 

 

親の会 13:30~ 

カウンセリン

グ研究会 

17：30～ 

自主学習 

体育館 13：00 
自主学習 

卓球 11：30 

 

自主学習 

卓球 11：30 

学習支援 

14:30～17：00 

自主学習 

物作り 

（ミシンを使

って） 

ハートルーム 
⒑:00~15:00 
おしゃべり会 
13:00~ 
スタッフ会議 

⒑:00~12:00 

21 22 23 24 25 26 27 

  自主学習 

ランチ作り 
自主学習 

卓球 11：30 

 

 

自主学習 

卓球 11：30 

学習支援 

14:30～17：00 

アニマルセラピ

ー13:30（犬、猫） 

自主学習 文化祭 13:30~ 

28 29 30   31    

  自主学習 自主学習 

卓球 11：30 

 

   

 

☆教室では手洗い・消毒をしっかりして、換気、加湿などに気を付けて過ごします。 

☆体育館、卓球の時は 上靴が必要です。・午前中は自主学習です。取り組む用具を持って来てください。 

☆親の会は誰でも参加できます。おしゃべり会もありますのでご連絡ください。 

☆相談・見学はいつでもお電話で受けています。赤松（080-1622-5717） 

☆カウンセリング研究会（臨床心理士・スタッフ） 

◎アニマルセラピーは、1 月 25 日（木）13 時 30 分からです。 

◎鷹等によるウイングセラピーは 2 月 1日（木）14 時からです 

◎1 月 23 日（火）ランチ作りをします。弁当はいりません。 

◎OB・OG 会に参加したい方は連絡をください。会以外でも顔をみせてください。大歓迎です。 

◎のばす会は 1 月 9 日（火）から始まります。 

◎1 月 27 日（土）文化祭として「のばす会 30 周年記念講演会」を 13 時 30 分から２階小ホールで開催しま 

す。講師は元代表伊藤八千穂さんでテーマは「のばす会 30 年を振り返って」です。お誘い合わせの上、ぜひ 

ご出席下さい。 

電 話：080-1622-5717    メール：nobasukai1993@gmail.com  

ＨＰ：http://www.f-school.jp/nobasukai/ 

           NPO法人子どもたちの生きる力をのばすネットワーク 
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