
令和 3年 10月予定 のばす会の電話（080-1622-5717） 

日 月 火 水 木 金 土 

       1 2 

  

 

   自主学習 

 

 

3   4   5   6   7    8    9 

 相談（予約） 

 

自主学習 

体育館 13：00 

自主学習 

卓球 11：30 

 

自主学習 

卓球 11：30 

学習支援 

14:30～16:30 

自主学習 

 

 

10 11 12 13 14 15 16 

 相談（予約） 

 

自主学習 

 

自主学習 

卓球 11：30 

 

自主学習 

卓球 11：30 

ネットワーク

会議 

学習支援 

14:30～16:30 

自主学習 

 

・ハートルーム

10：00~15：00 

・おしゃべり会 

13：00～ 

17 18 19 20 21 22 23 

 相談（予約） 

 

自主学習 

 

自主学習 

卓球 11：30 

 

 

自主学習 

卓球 11：30 

学習支援 

14:30～16:30 

自主学習 

物作り 
（ミシンを
使って） 

スタッフ会議 

⒑:00～12:00 

OB・OG 会 

12：00～15：00 

24 25 26 27 28 29 30 

 相談（予約） 

 

自主学習 

 

カウンセリング 

19：30～21：00 

自主学習 

卓球 11：30 

 

 

自主学習 

卓球 11：30 

学習支援 

14:30～16:30 

自主学習 

 

 

31       

親の会 
13:30~ 
15:30 

      

☆9月 30日まで緊急事態宣言が出ていますが、のばす会は今のところ通常通り開いています。今まで以上  

  に感染予防対策をとります。家で体温を測ってきてください。マスクは自分の家のものを使って下さい。 

  受付でも体温を測り、消毒をして教室に入ります。教室では手洗いをしっかりして、消毒、換気、加

湿、三密に気を付けて過ごします。今後の予定変更等は HPでご確認ください。 

☆体育館、卓球の時は 上靴が必要です。・午前中は自主学習です。 

◎学習支援はしばらくスタッフと勉強するか自習です。希望者はスタッフまで申込をして下さい。 

☆今回の親の会は臨床心理士が参加しますのでご参加下さい。おしゃべり会もあります。要予約 

・予約相談（月曜日 9：30～17：00 ）伊藤八千穂まで（090-7039-8286） 

☆アニマルセラピーの今後の予定は未定です。 

◎相談はいつでもお電話で受けています。伊藤八千穂（090-7039-8286）、赤松（080-1622-5717） 

・カウンセリング研究会（臨床心理士・スタッフ）時間は 19：30～21：00 要予約 

※のばす会では、書き損じハガキと未使用の切手を集めています。卒業生や相談に来られた方への通

信費に使っています。ご協力をお願いします。 

電 話：080-1622-5717    メール：nobasukai1993@gmail.com  

HP  ：http://www.f-school.jp/nobasukai/ 

           NPO法人子どもたちの生きる力をのばすネットワーク（のばす会） 
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