
 ＮＰＯ法人子どもたちの生きる力をのばすネットワーク 

 第１回不登校で悩む親のためのお助け講座 

       平成３１年度半田市市民活動助成金対象事業  

 親御さん一人で悩んでいませんか。臨床心理士の司会によ

るお母さん対象の少人数での座談会です。安心して悩みを共

有して、問題解決の糸口を探りましょう。 

 

不登校で悩んでみえるお母さんたちのための 

       座談会 
司会   米村 高穂 さん 

（ 医療法人純和会産業精神保健（ＩＭＨ）研究所研究員、臨床心理士  

 愛知学院大学大学院非常勤講師、公立中学校スクールカウンセラー ） 

 
 現在、精神科病院・クリニックでうつ病等の復職支援・カウンセリング、公立中学校で子

どもや保護者のカウンセリングを中心に活動されています。のばす会では月 1回「カウンセ

リング研究会」、「お助け講座」では２０１７年度父親・母親を対象とした「座談会」のファ

シリテーター（司会進行役）を担当されました。 

  

    

日 時 平成３１年５月１２日（日） 

         １３時３０分～１５時３０分 

場 所 アイプラザ半田  〒４７５－０８１７ 半田市東洋町１－８ 

      ２階 第５会議室  定員１０名（先着順） 

参加費  無 料 

連絡先  ＴＥＬ：０８０-１６２２-５７１７（赤松）ＦＡＸ：０５６９-２９-２６１７ 

託 児  「託児グループゆりかご」による３～１０歳まで定員５名の託児を受付けま 

      す。５月７日（月）までにＦＡＸでお申し込み下さい。 

後 援  半田市教育委員会 



ＮＰＯ法人子どもたちの生きる力をのばすネットワーク 

不登校で悩む親のためのお助け講座 

平成３１年度半田市市民活動助成金対象事業 

不登校や引きこもりで悩まれている保護者の方が悩みや不安を少しでも解決する手立てになるように

そして、元気になれるよう年５回のお助け講座と座談会を計画しました。 

講座は関心がある方ならどなたでも参加できます。座談会は定員１０名で、２時間です。母親対象を２

回と父親対象１回、安心して話し合えるように臨床心理士を司会にルールを決めて話題を深めます。保護

者の方優先で先着順、２回目は初めての方を優先します。 

講座、座談会とも無料です。なお講座・座談会共に「託児グループゆりかご」による３才から１０才ま

で定員５名のお子さんを対象に託児があります。講座・座談会・託児ともに、申込用紙を使ってＦＡＸで

お申し込みください。 

  

第１回お助け講座申込用紙 

       ☎ ０８０－１６２２－５７１７   ＦＡＸ ０５６９－２９－２６１７ 

 ５月７日（月）までに切り離さずＦＡＸして下さい。      申し込み    月   日 

住所：〒 

氏名：                     ・保護者   ・その他 

                         どちらかに〇をつけてください 

託児希望者のみ       年齢：      人数：      

電話番号： 

メールアドレス  

 

＊後日質問用紙を郵送します。 

    ＊この情報につきましては「のばす会」からの連絡のみに使わせていただきます。 

第１回 ５月１２日（日）１３時３０分～１５時３０分 場所：アイプラザ半田 ２Ｆ第５会議室 

不登校で悩む母親のための座談会  司会 米村 高穂 臨床心理士  （定員１０名） 

第２回 ６月２３日（日）１３時３０分～１５時３０分 場所：アイプラザ半田 ２Ｆ第５会議室 

不登校で悩む母親のための座談会   司会 米村 高穂 臨床心理士  （定員１０名） 

第３回 ７月２１日（日）１３時３０分～１５時３０分 場所 アイプラザ半田 ２Ｆ第４会議室 

不登校で悩む父親のための座談会   司会 米村 高穂 臨床心理士  （定員１０名） 

第４回 ２０２０年２月２日（日）１３時３０分～ 場所 アイプラザ半田 研修室（定員５０名） 

「聴き上手になろうｐａｒｔ３（カウンセリング講座）」 講師 米村 高穂 臨床心理士 

第５回 ２０２０年３月８日（日）１３時３０分～ 場所 アイプラザ半田 研修室（定員５０名） 

のばす会の紹介とスタッフ養成講座     講師 のばす会スタッフ，米村 高穂 臨床心理士 


